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Nombre de la asignatura DETECCIÓN Y PREVENCIÓN DE 
CONDUCTAS ADICTIVAS  

Clave MENF0733 Semestre Séptimo 

Horas con 
docente 

60 Horas 
independientes 

60 

Total de horas 120   

 

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 

Analizar las características de frecuencia y distribución de las enfermedades de una 
población determinada, interpretándolas conforme a los principios del método 
epidemiológico, para establecer sus aplicaciones en el desarrollo y práctica profesional de 
la enfermería. 
 

TEMAS Y SUBTEMAS 

 
1. DIAGNÓSTICO PARA ELABORACIÓN DEL PROGRAMA PREVENTIVO 
1.1. Dimensión del fenómeno adictivo 
1.2. Tipología. Clasificación de las sustancias y sus efectos 
1.3. Características de los usuarios 
1.3.1. Bases fisiológicas de la conducta    adictiva 
1.3.2. Bases psicológicas de la conducta  adictiva 

1.4. Modelos teóricos explicativos 
1.5. Métodos de integración diagnóstica 
1.6. Elaboración de mapas y redes sociales 

 
2. PROGRAMAS PREVENTIVOS 
2.1. Causas del consumo 
2.2. Factores de riesgo 
2.3. Factores de protección 
2.4. Objetivos y estrategias de prevención 
2.4.1. Reducción de oferta y demanda 
2.4.2. Niveles y ámbitos de prevención 
2.5. Programas preventivos comunitarios 

 
3. DISEÑO Y EJECUCIÓN DE PROGRAMAS PREVENTIVOS 
3.1. Estrategias comunicativas individuales grupales y comunitarias 
3.2. Elementos para el diseño y la planificación de programas 
3.3. Plan de Acción 
3.4. Procedimientos metodológicos para la operación de un programa 
3.5. Ámbitos y subprogramas de trabajo 
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4. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS PREVENTIVOS 
4.1. Tipos de evaluación 
4.2. Criterios para evaluar programas preventivos 
4.2.1. Indicadores 
4.2.2. Periodicidad 
4.2.3. Expediente preventivo 
4.3. Presentación y formatos 
4.4. Integración de la evaluación 

 
  



 

Licenciatura en Enfermería 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

Becoña, E. & Cortés, M. (coords.).(2010). Manual de adicciones para psicólogos 

especialistas en psicología clínica en formación. España: Sociodrogalcohol. 

Recuperado de: 

http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/A

rticulos/Neurobiologia5.pdf  

Lorenzo, P., Ladero, J.M., Leza, C. & Lizasoain, I. (2009). Drogodependencias. 

Farmacología. Patología. Psicología y Legislación. México: Médica Panemericana 

Suárez, H., Cheroni, S., Failache, F., Méndez, A. & Cambón, M. (2011). Elaboración 

de Diagnósticos Locales sobre La Problemática de Consumo de Drogas. Guía 

metodológica de investigación para la acción. EUA: Comisión Interamericana para el 

Control del Abuso de Drogas (CICAD) Secretaría de Seguridad Multidimensional 

(SSM) y Organización de los Estados Americanos (OEA) 

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

Otero, C. (2011). Drogodependencias en el lugar de trabajo. Pautas generales de 

intervención desde la medicina del trabajo. Med Segur Trab (Internet) 2011; 57. 

Suplemento      1:      1-262.      Recuperado      el      25      de      febrero      de     

2016 de:  http://scielo.isciii.es/pdf/mesetra/v57s1/actualizacion8.pdf 

Quiroga, S. & Cryan, G. (2005). Adolescentes con conducta antisocial y 

autodestructiva: estudio epidemiológico y nuevas técnicas terapéuticas. Scielo Anu. 

investig. v.12 Ciudad Autónoma de Buenos Aires ene.  /dic.  2005.  Recuperado  el  

25  de  febrero  de  2016: 

http://www.scielo.org.ar/scielo.php?pid=S185116862005000100001&script=sci_arttext&

tlng=pt 

Vázquez, M., Muñoz, M., González, A. Rodríguez, M. & Rodríguez, L. (2014). 

Consumo de sustancias adictivas en los adolescentes de 13 a 18 años y otras 

conductas de riesgo relacionadas. Rev Pediatr Aten primaria. 2014; 16:125-34. 

Recuperado el 25 de febrero de 2016 de: 

http://scielo.isciii.es/pdf/pap/v16n62/original3.pdf 

UNIVER  MILENIUM.  (2016)  Recursos electrónicos para Enfermería. Recuperado: 

http://univermilenium.edu.mx/recursoselectronicos/ 

http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/Neurobiologia5.pdf
http://www.biblioteca.cij.gob.mx/Archivos/Materiales_de_consulta/Drogas_de_Abuso/Articulos/Neurobiologia5.pdf
http://scielo.isciii.es/pdf/mesetra/v57s1/actualizacion8.pdf
http://www.scielo.org.ar/scielo.php?pid=S1851
http://www.scielo.org.ar/scielo.php?pid=S1851
http://www.scielo.org.ar/scielo.php?pid=S1851-16862005000100001&amp;amp%3Bscript=sci_arttext&amp;amp%3Btlng=pt
http://scielo.isciii.es/pdf/pap/v16n62/original3.pdf
http://univermilenium.edu.mx/recursoselectronicos/

