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Nombre de la asignatura Educación para la Salud 

Clave MENF0522 Semestre Quinto 

Horas con 
docente 

60 Horas 
independientes 

68 

Total de horas 128   

 

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 

Analizar las bases conceptuales y estrategias de la educación para la salud en la práctica 
profesional de la enfermería, generando propuestas que consideren el uso de métodos y 
recursos convencionales e innovadores en el diseño, instrumentación y evaluación de 
programas educativos orientados a familias, grupos específicos y comunidades de 
diversos contextos socioculturales. 
 

TEMAS Y SUBTEMAS 

 
1. MARCO CONCEPTUAL DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD 
1.1. Evolución y bases conceptuales 
1.2. Normatividad nacional e internacional 
1.3. Sistema sanitario y atención primaria de salud 
1.4. Enfermería primaria de salud: Propósitos y áreas 
1.5. Modelos de educación para la salud 

 

2. EDUCACIÓN PARA LA SALUD: MÉTODOS 

2.1. Bases del aprendizaje y propósitos educativos 
2.2. Principios de enseñanza y diversidad sociocultural 
2.3. Contenidos educativos e intereses de la población 
2.4. Métodos y técnicas didácticas de enseñanza en salud 
2.5. Motivación y estrategias de comunicación 

 
3. PLANIFICACIÓN E INSTRUMENTACIÓN DE PROGRAMAS EpS 

3.1. Definición de prioridades en políticas y programas de salud 
3.2. Análisis de niveles y audiencias de programas de EpS 
3.3. Elementos de diseño y planificación de programas de EpS 
3.4. Desarrollo y aplicación multidisciplinar de programas de EpS 
3.5. Financiamiento de programas de EpS y sus alcances 

 
4. EVALUACIÓN DE PROGRAMAS EpS 
4.1. Concepto y tipos de evaluación de programas de EpS 
4.2. Metodologías y técnicas de evaluación de programas EpS 
4.3. Análisis y difusión de resultados de programas de EpS 
4.4. Estrategias de mejora de programas de EpS 
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